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MF0432 1 MANIPULACION DE CARGAS CON CARRETILLAS
ELEVADORAS

A

I I_' el Area: CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD Curso Bonificable

= Modalidad: Mixta Contactar
Duracién: 50 h Recomendar
Precio: 300.00€ Matricularme

CALENDARIO

Por confirmar

DESTINATARIOS

Personas interesadas en capacitarse como operador/a de carretillas de manutencion.

CONTENIDOS

Unidad didactica 1. Manipulacion y transporte de mercancias.

- Flujo logistico interno de cargas y servicios. Importancia socioeconémica.

- Almacenamiento, suministro y expedicién de mercancias.

- Normativa comunitaria y espafiola sobre manipulacién de mercancias.

- Prevencion de riesgos laborales y medidas de seguridad en el transporte de mercancias.

- Medios de transporte internos y externos de las mercancias. Condiciones basicas.

- Simbologia y sefializacién del entorno y medios de transporte: Placas, sefiales informativas luminosas, acusticas.
- Unidad de carga. Medicién y célculo de cargas.

- Documentacién que acompafia a las mercancias.

- Documentacién que genera el movimiento de cargas. Transmisidn por vias digitales.

Unidad didactica 2. Embalaje y paletizacion de mercancias.

- Tipos de embalajes y envases en la industria.

- Condiciones de los embalajes para la proteccién de los productos.

- Condiciones de los embalajes para el transporte seguro de los productos.
- Tipos de paletizaciones. Aplicaciones segun tipos de mercancias.

- Condiciones que deben cumplir las unidades de carga.

- Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas.

Unidad didactica 3. Carretillas para el transporte de mercancias.

- Clasificacioén, tipos y usos de las carretillas; manuales y automotoras: motores térmicos, motores eléctricos.
- Elementos principales de los distintos tipos carretillas:

- Elementos de conduccidn.
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- Indicadores de control de la carretilla.
- Sefales acUsticas y visuales de las carretillas.
- Mantenimiento basico e indicadores de funcionamiento incorrecto.

Unidad didactica 4. Manejo y conduccion de carretillas.

- Eje directriz.

- Acceso y descenso de la carretilla.

- Uso de sistemas de retencidn, cabina, cinturén de seguridad.

- Puesta en marcha y detencién de la carretilla.

- Circulacion: velocidad de desplazamiento, trayectoria, naturaleza y estado del piso, etc.
- Maniobras. Frenado, aparcado, marcha atras, descenso en pendiente.

- Aceleraciones, maniobras incorrectas.

- Maniobras de carga y descarga.

- Elevacién de la carga.

Unidad didactica 5. Carga y descarga de mercancias.

- Estabilidad de la carga. Nociones de equilibrio.

- Ley de la palanca.

- Centro de gravedad de la carga.

- Pérdida de estabilidad de la carretilla.

- Evitacién de vuelcos transversales o longitudinales.

- Comportamiento dindmico y estatico de la carretilla cargada.
- Colocacion incorrecta de la carga en la carretilla. Sobrecarga.
- Modos de colocacién de las mercancias en las estanterias

CONTENIDOS PRACTICOS

Las actividades practicas descritas en el certificado de profesionalidad

METODOLOGIA

El curso se imparte bajo la modalidad de presencia, cuya caracteristica principal es la participacién del alumnado en el
proceso de aprendizaje, puesto que el alumnado es la figura protagonista de dicho proceso, asumiendo el profesorado el rol
de mediador entre los alumnos y alumnas y los conocimientos, destrezas y actitudes a desarrollar.

Nuestra metodologia estd adaptada a alumnado procedente de diferentes contextos, y sabiendo trabajar con grupos
heterogéneos, realizando un proceso de aprendizaje personalizado e individualizado.

Pretendemos que los alumnos y alumnas adquieran las competencias (capacidades, destrezas y habilidades) necesarias
para el desempefio del puesto de trabajo.

Apostamos por el aprendizaje constructivo asi como por el aprendizaje que fomenta la participacién y trabajo en equipo.

Dada las caracteristicas de la accion formativa se trata de una formacién eminentemente practica, en la que el profesorado
expone determinados conceptos que de forma inmediata el alumnado puede poner en préctica.

Se trata de una formacidn flexible en la que el profesorado estd preparado ante la demanda y progresos de todos y cada uno
de los alumnos y alumnas con el fin de dar soluciones inmediatas.

Existe una comunicacién mutua y continua entre profesorado, equipo de coordinacién del centro de formacién y alumnado vy,
a partir de esa interaccién, se persigue la conciencia de constitucién de grupo.
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Los aspectos basicos de la metodologia de esta modalidad son los siguientes:

Presentacién del curso.

Exposicién de la programacion y planificacién del curso.

Entrega del soporte didactico y documentacion del curso.
Definicién de objetivos.

Exposicién de los contenidos tedricos.

Realizacién de ejercicios y casos practicos y/o tedricos practicos.
Realizacién de practicas.

Resumen de los contenidos expuestos.

Realizacién de pruebas de evaluacion tedrica y practica.

Metodologia aplicada a los contenidos tedricos:

Durante las horas de teoria el profesorado expone los contenidos de forma dinamica, utilizando para ello material
audiovisual (presentaciones, fotografias proyectadas, videos y otros recursos didacticos).

Metodologia aplicada a los contenidos practicos:
Consisten en la realizacién de algunas de las siguientes actividades, a criterio del profesorado:
Realizacién de ejercicios practicos y/o tedricos practicos en relacién con los contenidos del curso.

Realizacién de practicas en aplicacién de todo lo desarrollado en el ambito tedrico. En este sentido es de destacar las
clases eminentemente practicas en talleres donde los alumnos y alumnas pueden poner en practica todo lo
aprendido en las aulas tedricas.

METODOLOGIA APLICADA A LOS CONTENIDOS PRACTICOS

Consisten en la realizacién de algunas de las siguientes actividades, a criterio del profesorado:
- Realizacion de ejercicios practicos y/o tedricos practicos en relacién con los contenidos del curso.

- Realizacion de préacticas en aplicacién de todo lo desarrollado en el &mbito tedrico.

REQUISITOS

No se requieren requisitos esenciales de acceso a excepcién de los correspondientes indicadados en la normativa para cada
certificado.

CONTROLES APRENDIZAJE

A lo largo de todo el proceso formativo, el profesorado realiza una evaluacién continua que tiene como finalidad poder
conocer el nivel de progreso del alumnado, teniendo en cuenta su actitud en clase, su asistencia, cumplimiento de las
normas, su participacion, la asimilacién de contenidos, desarrollo de practicas, etc.

Se realiza una prueba de evaluacién final teérica, con preguntas sobre el contenido del curso.
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Ademas se realiza una evaluacién de la parte practica con la finalidad de evaluar la adquisicién de habilidades, destrezas,
aptitudes, actitud, etc.

Como resultado de esta evaluacién, el alumno o alumna es considerado como apto/a 0 no apto/a.

DIPLOMAS

Certificacion oficial, certificado de profesionalidad
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